Turn- und Sportverein
Elpersbuttel—-Eesch e.V.

gegrindet am 3.11.1965

Mannerkochen am 5.12.2008

Fenchelsuppe mit Lachsstiicken

Zutaten fiir ca. 10 Personen:

4 Fenchelknollen

4 Gemusezwiebeln

3 Knoblauchzehen

3 Liter Gemisebriihe

Creme Fraiche
Weilwein (Trocken)
Calvados oder Anislikor
Worchestersauce

3 x TK-Lachs
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saubern, wiirfeln

schalen, wirfeln

schélen, wirfeln

mit Fenchel, Zwiebeln und Knoblauch aufsetzen,
>>> Gemise zerkochen und pirieren

mit Creme Fraiche verfeinern,

mit Weiwein abschmecken,
nachwirzen mit Calvados oder Pernod
und evtl. etwas Worchestersauce

zum Abschluss Lachswirfel als Einlage in der
Suppe heifl werden lassen.




